DCA Clubtraining 2024 - 2025

De clubtraining vanuit de ontwikkeling van de speler gedacht!

ALS De insteek van dit jaar is simpel, de speler centraal!

GO We gaan dit jaar een volledig ontwikkeling doornemen, hoe een

% / speler zich kan ontwikkelen in alle fasen van het spel. Dus een
DG overview met belangrijkste take-aways, zodat jij daarmee zelf aan

de slag kan in eigen studie! Vanwege de rating update, zijn de
groepen met 100 punten verhoogd.

De cursus bestaat weer uit twee blokken, maar er zit een grotere doorlopende lijn in dan
vorig jaar. Cursus blok 1 focust zich op de fase vanuit opening naar middenspel. Blok 2
focust op het middenspel naar het verre eindspel toe.

Daarnaast zullen er duidelijke samenvattingen gegeven worden in (pdf),
met een pgn database voor het naspelen van de stof en extra opgaven. Dit jaar wil ik nog
wat ondersteunde documenten maken, hoe je nog meer andere materialen (boeken,
video’s en schaakwebsites) kan gebruiken om beter te worden.

1) Opening Moderne uitgangspunten van openingsdenken

2) Opening Tijd in de opening, hoe verkrijg je het initiatief

3) Overgang Het centrum aantasten en overnemen

4) Overgang Koning in het midden onder de loep nemen

5) Middenspel Typische structuren als uitgangpunt maken voor middenspel
6) Middenspel Stukken verbeteren in automodus, simpel en snel.

1) Middenspel Snelle dameruil in middenspel — hoe nu verder?

2) Middenspel Consequent spelen tegen zwaktste schakel

3) Overgang Smyslov regel a la Carlsen

4) Overgang Techniek, langzaam stelling verbeteren en zwaktes uitbuiten
5) Eindspel Dame eindspel, van 1 tot meerdere pionnen

6) Eindspel Ongelijke lopers, ongelijke (winst!)kansen

| SEE you Iy |

Zoals altijd staan de lessen bekend om hun duidelijk structuur qua opzet.

1) Duidelijke instructie met voorbeelden.

2) Via interactie en discussie oefenen jullie samen de lesstof in.
3) Na de training zijn er extra materialen om alles rustig nog eens door te nemen.
4) Ruimte voor praktische vragen, tips en samenvatting voor je competitie partijen!

Tijd om met het nieuwe schaakseizoen zelf goed te beginnen!



1850- Groep

Blok 1 Moderne kijk op opening naar middenspel toe.

1) Opening Moderne uitgangspunten van openingsdenken

2) Opening Tijd in de opening, hoe om te gaan met gambieten

3) Overgang Het centrum aantasten en overnemen

4) Overgang Simpel ontwikkelen als je uit de theorie bent.

5) Middenspel Typische structuren als uitgangpunt maken voor middenspel
6) Middenspel Stukken verbeteren droomvelden, routes en volgorde bepalen.

Blok 2 Soepele overgang van middenspel naar eindspel

1) Middenspel Strategisch zwakke velden bezetten en benutten

2) Middenspel Welk stuk is nu slim om te ruilen?

3) Overgang Smyslov regel a la Carlsen

4) Overgang Techniek, langzaam stelling verbeteren en zwaktes uitbuiten

5) Eindspel Toreneindspel, de basis stellingen en praktische tips.

6) Eindspel Gelijke lopers overzichtelijke regels, maar uitvoering blijft fascinerend!

En wat is er dan niet leuker om dat samen in een training te doen?
Online Leren en Ontwikkelen voor betere resultaten!

Leren is een continue proces en ik merk dat juist nu ik ouder word hoe belangrijk blijven
leren en jezelf uitdagen is. Wekelijks jezelf weer wat voornemen om nieuwe kennis op te
doen, eigen te maken en daarna naar de praktijk. De digitalisering maakt het daarbij ook
nog eens makkelijk om snel in te tunen en vanuit je comfortabele stoel alles direct bij te
wonen. Uiteraard zit in dat laatste misschien ook wel de grootste uitdaging. Bij leren
vergeten we dikwijls, dat WIJ diegenen zijn die leren en daar ons actief en energiek voor
moeten inzetten. Denk daarbij het aankomende jaar aan het volgende Tip- en Toplijstje om
beter te worden!

Tip- en Toplijstje

% Stel Doelen
Wat wil ik leren en welke vragen ga ik stellen zodat ik mijn doelen kan behalen?

¢ Herhalingscurve
De belangrijkste momenten om te herhalen zijn, binnen 24 uur na de training en twee
dagen voor de training om alle stof nog een keer door te lezen.

¢ Actief gebruik lesstof
Ga actief met de stof na de training om.

s Schaakbuddy
Een andere succesfactor is het vinden van een
schaakbuddy, waarmee je samen over de stof kan
praten, grapjes maken en uiteraard stellingen spelen.
Door zelf iets uit te leggen, leer je vaak het meest!




Het DCA Clubtraining Programma 2024 - 2025
Wat krijg ik?

2 blokken van elk 6 x 1,5 uur (samen 12 lessen) unieke online schaakclinics.

Veel mogelijkheden voor persoonlijke aandacht en vragen tijdens de les

Super interessante en gezellige whatsapp groep waarin er alle ruimte is voor vragen,
vermaak en materialen delen.

Samenvatting (pdf of mindmap) met extra partijen en opgaven (pgn)

Dit is belangrijk, omdat ik met jullie wil nastreven om een betere verwerking van de
materialen te krijgen.
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Wat heb ik nodig?

¢ Whatsapp, Lichess account, goede apparatuur en rustige omgeving voor de lessen.

De kosten van 1 blok € 120, inclusief alle (extra) materialen en lessen.
Bij inschrijving van 2 blokken krijg je en kosten € 220

Groep tot 1850

Donderdagavond 20.00 — 21.30
Data Data

Blok 1 van opening naar middenspel

2024 5nov, 19 nov, 10 dec 2024 7 nov, 21 nov, 12 dec
2025 14 jan, 4 feb, 18 feb 2025 16 jan, 06 feb, 20 feb

Blok 2 van middenspel naar eindspel

2025 11 mrt, 25 mrt, 08 apr 2025 13 mrt, 27 mrt, 10 apr
22 apr, 13 mei, 3 juni 24 apr, 15 mei, 5 juni

Wil jij zeker zijn van deelname?
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Klik snel op deze link en claim jouw plek |k doe mee!
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Zie jullie gauw,


https://schaaktrainer.nl/schaaktraining/club-schaaktraining/
https://schaaktrainer.nl/schaaktraining/club-schaaktraining/

